SC Egg Vereinsmeisterschaft

Langlauf - GleichmaRigkeitsrennen

Ort: Dorfer Loipe / Wiesenhof Datum: SO. 24. 2. 2019 Zeit: 15:00 Uhr

Wettkampfform

Langlaufrennen in freier Technik. Es ist flir den Rennausgang egal, ob in klassischer Technik oder in
Skatingtechnik gelaufen wird. Jeder wahlt die Technik nach Belieben. Es erfolgt ein Massenstart.

Wettkampfmodus

Das Rennen wird als GleichmaRigkeitsrennen durchgefiihrt. Es sind jeweils 2 Runden zu
absolvieren. Die Rundenzeiten werden gemessen und verglichen. Es gewinnt jene Teilnehmerin
und jener Teilnehmer, der die beiden Runden mit der geringsten Zeitdifferenz (in Bezug auf die

Rundenzeiten) absolviert hat.

Damit ist vollig unerheblich, welches Tempo gelaufen wird, oder welche Technik gelaufen wird.
Wir wollen jeden einladen mitzumachen, der Langlaufski zu Hause hat.

Klasseneinteilung und Streckenlangen

Gelaufen wird auf der Dorfloipe in GroRdorf. Treffpunkt ist beim Wiesenhof.

Bambini / Kinder / Schiiler JG. | Klassisch oder Skating | 2 x obere Runde (ca. 1,8km/Runde)
2004-2014
Damen Jg. 1920-2003 Klassisch oder Skating | 2 x komplette Runde (ca. 3,3km/Runde)

Herren Jg. 1920-2003 Klassisch oder Skating | 2 x komplette Runde (ca. 3,3km/Runde)

Nenngeld: Bambini, Kinder und Schiiler: 5 Euro
Damen und Herren: 10 Euro
Bitte vor Ort begleichen.

Programm: 14:30-14:45 Startnummernausgabe vor Ort
15:00 Start Bambini/Kinder/Schiiler
15:30 Start Damen & Herren
17:30 Preisverleihung im GF Falken / GroRdorf

Anmeldung: Bitte vorab bei Heribert Gitzoller (h.gitzoller@me.com) oder 0664/5402586 oder
fiir sehr kurzentschlossene: Nachnennung vor Ort.
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